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ПЛАН  

РАЗГОВОРЫ  О  ВАЖНОМ 

 

Цель: формирование духовно-нравственных качеств, коммуникативных навыков, расширение кругозора и воспитание 

патриотизма у дошкольников через доступное обсуждение важных тем, таких как семья, дружба, культура и история России, а также 

бережное отношение к природе.  

Форма: утренний круг 

Месяц/неделя Тема Цель 

Сентябрь 

1 неделя Подготовительная 

«Что вы знаете о школе» 

  

Старшие средние 2 мл: 

«Что запомнилось летом» 

 

 Формировать представления о школе и положительное отношение к школьной 

жизни у старших дошкольников.  

 

  Вспомнить с детьми, что интересное с ними происходило за летнее время, куда они 

ездили, ходили, что интересного увидели. 

2 неделя «Нужно ли заниматься 

спортом» 
Формировать осознанное позитивное отношение к занятиям физической культуры 

и спортом; воспитывать стремление заниматься спортом, заботиться о своём 

здоровье. 

 

3 неделя «Мой любимый город»  Вспомнить с детьми  достопримечательности родного города, привить интерес к 

изучению родного края. 

4 неделя  

«Профессии в детском 

саду» 

1. Расширение кругозора детей: Познакомить детей с различными профессиями в 

детском саду, их особенностями и значением для общества. 

 



Октябрь 

1 неделя День пожилых людей 

 

Воспитать у детей уважительное отношение и любовь к старшему поколению, 

расширять их знания о пожилых людях и их особенностях, а также формировать 

нравственные качества, таких как внимание, забота, сострадание и желание помогать 

2 неделя Разговор о труде 

 (день хлеба) 

 

Сформировать у детей целостное представление о процессе получения хлеба, 

подчеркнуть его значение как основного продукта питания, воспитать бережное 

отношение к хлебу и уважение к труду хлеборобов и пекарей 

3 неделя  «День отца» 

 

Познакомить детей с историей возникновения праздника «День отца»; привлечь 

внимание детей к важнейшей роли мужчины в обществе 

4 неделя «День Приморского края» Формирование у детей интереса и ценностного отношения к родному краю. 

                                                                      Ноябрь 

1 неделя 4 ноября: День народного 

единства 

Познакомить с историей России. Расширить представления воспитанников о родной 

стране, о государственных праздниках; вызвать интерес к истории своей страны; 

воспитывать чувство гордости за свою страну, любви к ней. 

2 неделя 8 ноября: День памяти 

погибших при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

12 ноября: «Синичкин 

день» 

Познакомить детей с памятной датой, с Днем памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел. Рассказать о работе 

сотрудников полиции, их задачах и функциях. 

Объяснить, что профессия полицейского может быть опасной. 

 

 

 

Воспитание внимательного, заботливого отношения к природе. 

3 неделя 20 ноября: Всемирный 

день ребенка 

Обобщение знаний детей об основных правах ребенка; способствовать социальной 

адаптации ребенка через формирование основ правовых знаний. 

4 неделя 30 ноября: День матери в 

России; 

 

День Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

Формирование осознанного понимания значимости мамы в жизни детей. 

 

Расширение представлений детей о родной стране. Познакомить детей с 

государственными символами России – флагом, гербом, гимном. Воспитывать у 

детей любовь к Родине; вызвать у детей чувство гордости за свою страну. 

                                                                      Декабрь 

1 неделя День Неизвестного солдата Раскрытие перед детьми значение празднования Дня Неизвестного Солдата. 

Воспитывать чувство патриотизма, любви к своей Отчизне на примерах участников 



войны, помогать воспитывать в детях уважение ко всем , кто защищал Родину от 

врагов 

2 неделя День Героев Отечества Воспитание патриотизма, любви к своей Родине, Отчизне. Ознакомление детей с 

историей памятной даты, формирование патриотического сознания и уважения к 

воинской доблести, развитие памяти, расширение представлений об армии и  

событиях 

3 неделя День Конституции Формирование представлений о Конституции как основном законе государства, 

ознакомление с правами и обязанностями детей, а так же развитие патриотизма через 

изучение государственных символов и традиций. Уточнять знания детей о 

гражданских правах и обязанностях.  

4 неделя Новый год Знакомить детей с историей и традициями праздника, воспитывать чувство 

праздника и радости от встречи Нового года, а так же умение взаимодействовать в 

коллективе 

                                                                      Январь 

1 неделя Народные праздники на 

Руси. Колядки 

 

 

Продолжать знакомить детей с русским народным праздником – Колядки, «Святки» 

Воспитывать гостеприимство, умение быть благодарным. Расширять знания детей о 

народных праздниках на Руси 

2 неделя Освобождение Ленинграда 

от фашистской блокады 

 

Воспитывать гражданско- патриотические чувства, чувство уважения к героям 

войны, чувство благодарности старшему поколению. 

Воспитывать любовь к родной стране. 

3 неделя Что такое дружба? 

    

Формировать понятие «дружба», «друг», учить основам эффективного и 

доброжелательного общения со сверстниками. 

4 неделя Знаменитые Россияне Познакомить детей со знаменитыми соотечественниками — деятелями науки и 

искусства, воспитывать уважение к известным людям России. 

                                                                     Февраль 

1 неделя 
«Будем в армии служить» 

Продолжать воспитывать у детей патриотические чувства к Родине, воспитывать у 

детей уважение и любовь к воинам защитникам Отечества 

2 неделя 

«Защитники Отечества» 

Расширять представления детей о Российской Армии. Вызвать желание у детей быть 

похожими на военных. Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры 

родной страны, формировать начала гражданственности 

3 неделя «Воины - 

интернационалисты» 

(15 февраля День памяти 

Знакомить с  Днем памяти россиян, исполнявших служебный долг, формировать 

чувство патриотизма, воспитывать чувство любви к Родине, воспитывать уважение 

к людям, побывавшим в горячих точках 



россиян, исполнявших 

служебный долг) 

4 неделя Обсуждаем – размышляем 

«Почему люди защищают 

свою Родину?» 

Приобщение детей к истории России, воспитывать нравственно-патриотические 

чувства к Родине 

                                                                        Март 

1 неделя «Как я встречаю маму» 

Международный женский 

день 

Обсудить как меняется настроение человека при использовании добрых слов. 

Воспитывать добрые, нежные чувства к своим мамам .  расширять представления 

детей о весеннем празднике - 8 Марта! 

2 неделя Детский сад - второй дом Предложить детям сравнить детский сад и дом, сказать, что общего, в чем различия. 

Рассказать о труде множества людей, которые стараются сделать детский сад 

уютным, а пребывание детей в нем комфортным. Воспитывать бережное 

отношению ребят ко всему, что их окружает в саду 

3 неделя Как в нашей семье 

заботятся о здоровье 

Предложить детям рассказать о семейных  традициях, связанных со здоровым 

образом жизни, о том, как заботятся о своем здоровье, о своих близких члены 

семьи. Способствовать формированию осознанного отношения к здоровью. 

4 неделя Международный день 

книги  

Воспитывать желание к постоянному общению с книгой, бережному отношению к 

ней. 

                                                                     Апрель 

1 неделя День детской книги  

(2 апреля) 

Прививать любовь к чтению и продвигать детские книги, привлекая внимание к 

литературе для детей, повышая интерес к ней и развивая воображение, творческую и 

познавательную активность. 

2 неделя Праздник Светлой Пасхи Познакомить детей с православным праздником, его историей, традициями и 

обычаями, а также сформировать уважение к культурному наследию и народной 

культуре.  

3 неделя День Космонавтики  

(12 апреля) 

Расширение и закрепление знаний детей о космосе, планетах и первом полёте 

человека в космос; формирование представлений об истории освоения космоса и 

космонавтике; развитие познавательного интереса, воображения и речи; воспитание 

патриотизма, гордости за свою страну и уважения к космонавтам;  

4 неделя Россия и Беларусь – мы 

вместе 

Формирование у дошкольников патриотических чувств, любви и уважения к Родине, 

её культуре и традициям 

5  неделя Всероссийский день 

Эколят 

Сформировать у дошкольников систему ценностных отношений к природе, 

животному и растительному миру, воспитать любовь к природе, создать внутреннюю 



потребность в её охране, а также повысить экологическую культуру и просвещение 

детей, осознание необходимости сохранения природы родного края.  

Май 

1 неделя день Победы Воспитание нравственно-патриотических чувств, уважения к героям Великой 

Отечественной войны и к прошлому Родины 

2 неделя Всемирный день солнца Ознакомлении детей с солнцем как источником света и тепла, расширении их знаний 

о значении солнца для природы и человека, а также в привлечении внимания к 

важности солнечной энергии как возобновляемого ресурса.  

3 неделя День Донецкой Народной 

Республики 

Формирование представлений о Родине, истории ДНР, воспитание патриотизма, 

чувства гордости и уважения к своей малой родине, а также почтение памяти жертв 

войны на Донбассе и формирование представлений о пути народа Донбасса к свободе 

и независимости.  

4 неделя Всероссийский день 

библиотек 

Приобщение детей к книжной культуре, формирование интереса к чтению и 

библиотеке, а также расширение их знаний о книге и профессии библиотекаря. 

 


